Ei rettleiing og hjelp
ved dgdsfall
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Nar nokon dgyr

Nokre gongar i livet kan me oppleva det vonde & mista ein eller ei

av vare aller neeraste. Da er det ikkje alltid like enkelt a vita kva me skal gjera av
praktiske gjeremal.

Kva skal gjerast? Kven skal me ta kontakt med?
Kor kan me fa hjelpa me treng?

Denne faldaren er meint a vera ei hjelp til deg som treng rettleiing ved dadsfall i
familien. Her finn du mellom anna ei liste over nyttige telefonnummer, ei
praktisk rettleiin g for kva de ma gjera, salmeforslag til gravferda og nokre ord
om det a vera i sorg.

Gravferd utanom Den norske kyrkja.

Ein kan ha gravferd utan kyrkja si deltaking. Kyrkjeleg fellesrad har ansvar for
kyrkjegardane og ivaretek desse for alle trussamfunn.Ynskjer de seremoni ein
annan stad enn kyrkja kan de sompargrande ordne dette sjglve. Seremonien
kan ga fgre seg i anna lokale i bygda. Ta kontakt med kommunen dersom dette
er aktuellt.

Eidfjord, jan 2020

Med venleg helsing

Eidfjord kyrkje



Praktisk rettleiing

Kven skal ein kontakta?

Lege. Det er han som skal stadfesta dadsfallet.
Innan to dgger sender legen melding til lensmannen.

Presten ma kontaktast for avtale om dag og tid for gravferda. Det

ma ogsa gjerast avtale om einsamtale med presten der ein fgrebur

gravferda. Presten varslar kyrkjetenar, kyrkjeverje og organist. Eidfjord deler
organist med Odda, og han har sine faste arbeidsdagar hja oss tysdag og
torsdag. Desse dagane vert derfor dei normale gravferdsdagane i Elfjord.
Dersom familien gnsker gravferd ein annan dag, ma dei sjglve koste utgifter til
vikar. Satsen for dette er kr. 2.500,-

Lensmannen skal alltid kontaktast. Han fagrer protokoll over alle dgdsfall og
skal ha opplysningar mellom anna om slekt og nzerase pargrande.

Gravfersbyra kan kontaktast for hjelp med ulike sider av gravferda.

NAV far melding om dgdsfallet fra lensmannen, men de ma sjglve ta kontakt
med NAV for & sgke om gravferdsstgnad. Sgknadskjema finn de ogsa pa
www.nhav.no. Fristen for a sgke om gravferdsstgnad er seinast 6 manadar etter
dedsfallet.

For personar under 18 ar vert ein stor del av utgiftene dekka, medan for vaksne
er stgnaden behovsprgvd.

Baretransport over lengre avstandar kan gje rett til stgnad.



http://www.nav.no/

Praktiske gjeremal

Stell av den dgde

De kan gje heile ansvaret for stell til andre, eller de kan fa& hjelp til & gjere det de
agnsker sjglve.

Som pargrande veljer de korleis de ynskjer a gjera dette.

Transport til barerom

Nar bara med den dgde ma transporterast ei strekning pa over 20 kilometer,
blir naudsynte utgifter til transport til kyrkjegard dekka. (Unnateke ein
eigenandel til NAV)

Syning og bareandakt

Nar det er ynskje om
syning, gar den fare seq |
barerommet eller i kyrkja.
Presten kan ta del, men dei
pargrande kan ogsa lane
nakkel og ha syning pa eiga
hand.

Bareandakt kan ein ha i
kyrkja (t.d. i tilknytning til
syning),

pa institusjon eller i
heimen.

Dgdsannonse

Pargrande skriv annonse og
sender til aktuelle aviser.
Gravferdsbyra kan hjelpe
med dette.

Trykking av salmar

Salmehefte kan de fa trykt hja gravferdsbyra eller trykkeri, eller ein kan lage og
kopiere sjglve. Salmebok kan nyttast. Det er fint om nokon i familien, til dgmes
nokre av borna, deler ut sdmehefter ved inngangen far gravferda.



Gravferd fra Eidfjord kyrkje

Organisten kan kontaktast dersom ein ynskjer preludering (speling rett for
gravferda) eller har saerskilde ynskje om musikk som skal framfgrast i gravferda.

Pynting av kyrkja,  bareljos og berarar

Pargrande kan pynta i kyrkja sjglve, eller fa hjelp av blomeforretning eller
gravferdsbyra. Kyrkjetenaren kan ogsa hjelpa til. Pyntinga startar til vanleg ca. 2
timar far gravferda tek til. Kyrkja har ljos og vasar.

Dei paragrande vel ein som tenner bareljosa og nokre som kan dela ut blomar og
kransar far me gar ut av kyrkja. Det ma ogsa veljast 6 personar til & bera kista.

Ute ved grava

Etter jordpakstinga ute ved grava vert det senking av kista. To av baerarane tek
bort planane kista star pa, og dei fire andre beaerarane senker kista ved hjelp av
tau.

Minnesamveer
Etter ei gravferd kan det gjera godt a samlast. Minnesamveeret kan vera berre
for dei neeraste, eller vera ope for alle. Kyrkjelydssalen kan nyttast.

Om familien  ynskjer det kan kyrkjetenar setje opp ein kross med namnet til
den dgde, og rydda vekk visne blomar og kransar



